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Rozdziat 1

Zrédla i zakres regulacji czasu pracy kierowcéow

1.1. Zrédta regulacji czasu pracy kierowcow

Poprawa bezpieczenstwa ruchu drogowego, warunkéw pracy kierow-
cow oraz ujednolicenie warunkéw konkurencji na rynku transportowym
wymagaty wprowadzenia odrebnych przepiséw regulujacych maksymal-
ne okresy prowadzenia pojazdu, obowigzkowe okresy odpoczynku dobo-
wego i tygodniowego, obowigzkowe przerwy w prowadzeniu pojazdu czy
tez czas pracy kierowcow.

Od 1 maja 2004 r. czas pracy kierowcéw zatrudnionych na pod-
stawie stosunku pracy reguluja przepisy ustawy z dnia 16 kwietnia
2004 r. o czasie pracy kierowcow (tekst jedn.: Dz. U. z 2012 r. poz. 1155
z pézn. zm.). Ustawa ta zostata wprowadzona w zwiazku z koniecz-
noscia wdrozenia dyrektywy 2002/15/WE Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 11 marca 2002 r. w sprawie organizacji czasu pracy oséb
wykonujacych czynnodci w trasie w zakresie transportu drogowego
(Dz. Urz. WE L 80 z 23.03.2002, s. 35, z p6zn. zm.; Dz. Urz. UE Pol-
skie wydanie specjalne, rozdz. 5, t. 4, s. 224) i rownoczesnego wytacze-
nia z przepiséw ustawy o czasie pracy kierowcéw postanowien wyni-
kajacych z rozporzadzenia Rady (EWG) nr 3820/85 z dnia 20 grudnia
1985 r. w sprawie harmonizacji niektdérych przepiséw socjalnych odno-
szacych sie do transportu drogowego (Dz. Urz. WE L 370 z 31.12.1985,
s. 1, z pézn. zm,; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 5, t. 1,
s. 319), ktére 1 maja 2004 r., czyli z dniem uzyskania przez Rzeczpospo-
lita Polska cztonkostwa w Unii Europejskiej, stato sie samoistnie obo-
wiazujacym aktem prawnym.

Pierwsze regulacje dotyczace pracy kierowcéw i tachograféw zo-
staly wprowadzone w Unii Europejskiej rozporzadzeniem Rady (EWG)
nr 543/694 z dnia 25 marca 1969 r. (Dz. Urz. WE L 77 z 29.03.1969, s. 49).
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Rozdzial 1. Zrédta i zakres regulacji czasu pracy kierowcéw

W rozporzadzeniu tym wprowadzono m.in. minimalny wiek dla kie-
rowcow, pomocnikéw kierowcow i konduktoréw, ograniczenia dotycza-
ce ciagtego i dziennego czasu prowadzenia pojazdu, minimalny czas
trwania i inne warunki dotyczace przerw oraz dziennych i tygodnio-
wych okreséw odpoczynku, wymdg zapisywania aktywnosci oraz pro-
mowanie stosowania automatycznych systemow zapisu. Rozporzadzenie
to miato poprawic warunki socjalne pracownikéw transportu drogowe-
go, zwiekszy¢ bezpieczenistwo na drogach i rozwigza¢ problemy zwia-
zane z konkurencja w transporcie drogowym, kolejowym i wodnym
srodladowym.

Rozporzadzenie nr 3820/85 w sprawie harmonizacji niektorych prze-
piséw socjalnych odnoszacych sie do transportu drogowego zostato wpro-
wadzone 20 grudnia 1985 r. i uchylito rozporzadzenie nr 543/69. Z uwagi
na ogodlne sformutowania uzyte w niektérych przepisach rozporzadze-
nia nr 3820/85, dotyczacych czasu prowadzenia pojazdem, przerw i okre-
sow odpoczynku kierowcéw uczestniczacych w krajowym i miedzyna-
rodowym transporcie drogowym na terytorium Wspdélnoty, wystapity
trudnodci w zakresie wyktadni, stosowania, egzekwowania i monito-
rowania tych przepiséw w jednolity sposéb we wszystkich pafistwach
cztonkowskich. Dla osiagniecia celéw tych przepiséw pozadane bylo ich
skuteczne i jednolite egzekwowanie, a takze wprowadzenie jasniejszych
i prostszych przepiséw, ktére bytyby tatwiejsze do zrozumienia'. Rozpo-
rzadzenie nr 3820/85 zostalo uchylone przepisami rozporzadzenia (WE)
nr 561/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 15 marca 2006 r.
w sprawie harmonizacji niektorych przepiséw socjalnych odnoszacych sie
do transportu drogowego oraz zmieniajace rozporzadzenia Rady (EWG)
nr 3821/85 i (WE) 2135/98, jak réwniez uchylajace rozporzadzenie Rady
(EWG) nr 3820/85, ktére weszto w zycie z dniem 11 kwietnia 2007 r. Przy
tworzeniu rozporzadzenia nr 561/2006 legislatorom unijnym przyswieca-
ta generalna zasada zwiekszania ochrony socjalnej kierowcéw wykonuja-
cych przewozy drogowe, tak aby eliminowac¢ przyczyny ich niewyspania,
zmeczenia i przepracowania.

! Zob. pkt 3 i 4 preambuly rozporzadzenia (WE) nr 561/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 15 marca 2006 r. w sprawie harmonizacji niektérych przepiséw socjalnych odnoszacych sie do
transportu drogowego oraz zmieniajacego rozporzadzenia Rady (EWG) nr 3821/85 i (WE) 2135/98,
jak réwniez uchylajacego rozporzadzenie Rady (EWG) nr 3820/85 (Dz. Urz. UE L 102 z 11.04.2006,
s.1,z pdzn. zm.).
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1.2. Zakres regulacji ustawy o czasie pracy kierowcow

1.2. Zakres regulacji ustawy o czasie pracy kierowcow

Ustawa o czasie pracy kierowcéw okresla:
1) czas pracy kierowcéw wykonujacych przewoz drogowy, zatrudnionych
na podstawie stosunku pracy;
1a) czas pracy przedsiebiorcéw osobiscie wykonujacych przewozy drogo-
we, w rozumieniu art. 4 pkt 6a ustawy z dnia 6 wrzes$nia 2001 r. o trans-
porcie drogowym;
1b) czas pracy osob niezatrudnionych przez przedsiebiorce, lecz osobidcie
wykonujacych przewozy drogowe, w rozumieniu art. 4 pkt 6a ustawy
z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o transporcie drogowym, na jego rzecz;
2) obowiazki pracodawcéw w zakresie wykonywania przewozéw drogowych;
3) zasady stosowania norm dotyczacych okresow prowadzenia pojazddw,
obowiazkowych przerw w prowadzeniu i gwarantowanych okreséw
odpoczynku, okreslonych rozporzadzeniem (WE) nr 561/2006 Parla-
mentu Europejskiego i Rady z dnia 15 marca 2006 r. w sprawie harmo-
nizacji niektérych przepiséw socjalnych odnoszacych si¢ do transportu

drogowego oraz zmieniajacym rozporzadzenia Rady (EWG) nr 3821/85

i (WE) 2135/98, jak rowniez uchylajacym rozporzadzenie Rady (EWG)

nr 3820/85, oraz Umowa europejska dotyczaca pracy zaldg pojazdow

wykonujacych miedzynarodowe przewozy drogowe (AETR), sporza-

dzona w Genewie dnia 1 lipca 1970 r,;

4) okresy prowadzenia pojazdéw, obowiazkowe przerwy w prowadzeniu

i gwarantowane okresy odpoczynku kierowcow:

a) zatrudnionych na podstawie stosunku pracy,

b) niebedacych pracownikami
- wykonujacych przewozy regularne na trasach nieprzekraczajacych
50 km pojazdami, o ktérych mowa w rozporzadzeniu (WE) nr 561/2006
(art. Tu.cpk.).

Przepisy ustawy o czasie pracy kierowcéw nalezy stosowac do wszyst-
kich pracownikéw wykonujacych zawéd kierowcy, niezaleznie od rodzaju
prowadzonego pojazdu. Przepisy ustawy okreslajace czas pracy kierowcow
zatrudnionych na podstawie stosunku pracy maja do nich zastosowanie,
jezeli przepisy innych ustaw nie stanowia inaczej (art. 5 u.c.p.k.).

Zgodnie z art. 1 pkt 1 u.c.p.k. ustawa okresla m.in. czas pracy kierow-
céw wykonujacych przew6z drogowy, zatrudnionych na podstawie stosun-
ku pracy. Jednoczeénie art. 2 pkt 2 u.c.p.k. wskazuje, ze definicja legalna
przewozu drogowego stosowana na uzytek ustawy znajduje sie w rozpo-
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Magdalena Barbara Rycak - doktor nauk prawnych; radca prawna specjali-
zujgca sie w prawie pracy ze szczegolnym uwzglednieniem problematyki czasu
pracy, w tym czasu pracy kierowcow. W latach 2002-2015 przeprowadzita oko-
lo 100 szkolen z zakresu czasu pracy kierowcow. Jest autorka ponad 100 publi-
kacji naukowych i popularnonaukowych, w tym m.in.: Wymiar i rozklad czasu
pracy (2007), Planowanie i rozliczanie czasu pracy (2009), Ustawa o czasie pracy
kierowcow. Komentarz (2009).

Ksigzka stanowi kompleksowe oméwienie calosci problematyki dotyczacej
czasu pracy kierowcow. Prawidlowe planowanie i rozliczanie czasu pracy to
jedno z najtrudniejszych zadan, przed ktérymi stojg pracodawcy zatrudnia-
jacy kierowcow. Autorka omawia te kwestie ze szczegdlnym uwzglednieniem
m.in. takich zagadnien jak:

« podroze stuzbowe kierowcdw,

o planowanie przerw w czasie pracy i w czasie prowadzenia pojazdu,

+ planowanie okreséw dobowego i tygodniowego odpoczynku oraz

o planowanie okreséw dziennego i tygodniowego czasu prowadzenia pojazdu.

Publikacja przeznaczona jest przede wszystkim dla przedsiebiorcéw z branzy
transportowej, prawnikoéw zajmujgcych sie czasem pracy kierowcow, a takze
pracownikéw dziatéw kadr rozliczajacych czas pracy kierowcéow.

»Problematyka czasu pracy kierowcow jest bardzo istotna z praktycznego punktu
widzenia, a do tej pory nie zostala w doktrynie opracowana. Kompleksowe,
kompetentne i jednoczesnie komunikatywne przedstawienie tej problematyki
powinno by¢ przydatne dla wielu przedsiebiorstw, ktore — w charakterze dzia-
talnoéci gléwnej lub ubocznej - zatrudniajg kierowcéw, do ktorych przepisy te
majg zastosowanie”.

Dr hab. Monika Latos-Mitkowska
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